Shimanami Kaido

nejhezcl japonska cyklostezka

text a foto Monika a Jirka Vackovi

O SHIMANAMIKAIDO SE VAM ZMINi KAZDY EXPEDICNI CYKLISTA, KTEREHO V JAPONSKU
POTKATE. JEJICH POPISY, VYPRAVEN{ A VZPOMINKY, KTERE JIM V TU CHVILI JISKRI

Z OCI, SE U VSECH TAK VZACNE SHODUJI A VAS NATOLIK NAVNADI, ZE MYSLITE UZ

JEN NA TO, JAK SE PO TETO SEDMDESATIKILOMETROVE NEJHEZC[ CYKLOSTEZCE
JAPONSKA PROJEDETE | VY. CEKAJI VAS TOTIZ DLOUHE TOCITE NAJEZDY NA TELESA
MOSTU, KRASNA UTULNA ODPOCIVADLA, NADHERNE P{SCITE PLAZE, KLIDNA A OSPALA
MESTECKA NEBO VESNICKY NA OSTROVECH, JIZDA TUBUSEM MOSTU A PREDEVSIM
UCHVATNE POHLEDY Z KAZDEHO MOSTU NA OKOLNI ZATOKY A OSTROVY, KTERE BEZE
SPORU | VE VAS ZANECHAJI HLUBOKE VZPOM{NKY.

Nocleh na travnatém ostrtivku s palmou u patého mostu Ikushi-bashi

Do Japonska nds to oba téhlo uZ pék-
né dlouho, a proto jsme zde stravili v roce
2010 dva mésice nasi svatebni ,cykloces-
ty“. Trasu jsme si naplanovali tak, abychom
vidéli vSechny C&tyfi hlavni japonské ostro-

zpUsobu Zivota. A nutno dodat, Ze to byla
spravna Uvaha. Kazdy z ostrovd je totizZ tpl-
né jiny.

Nasi pout Japonskem jsme zacali
na méné zalidnéném a krajinou hodné za-
jimavém nejsevernéj$im ostrové Hokkaidd
a postupné s pribyvajicimi letnimi teplota-
mi sjizdéli na jih az na rozpalené Kyushu.
Tim ndm v8ak jiZ pfi planovéni nastaly men-
§i logistické komplikace, a to jak se dosta-
neme z jednoho ostrova na druhy. V3ech-
ny ostrovy jsou sice mezi sebou propojeny
podmorskymi tunely nebo mosty, ale tam,
az na vyjimku, kola nesméji. A onou vyjim-
kou je prévé cyklostezka Shimanami Kai-
dé spojujici zapadni ¢ast ostrova Shikoku
s nejvét§im a nejlidnatéj$im japonskym os-
trovem Honshu pres Vnitini mofe a nékolik
ostravka.

S ostrovem Shikoku jsme se v odpoled-
nich hodindch lou€ili ve mésté Imabari,
za kterym cyklostezka Shimanami Kaidd
oficidlné zaind. BliZili jsme se netrpélivé
k prvnimu zévésnému mostu cyklostezky,
pred kterym nds hned z délky zaujal dlou-
hy tocity nédjezd pro cyklisty na mostni téle-
so. Vedlo k nému pomeérné strmé stoupani,
a jak jsme i pozdéji zjistili, tento nejdel-
§f most Kurushima-kaikyo Ohashi — méfi
4105 metrl — byl zaroveil nejvy$3im bo-
dem cyklostezky. P¥iblizné v poloviné mos-
tu nés prekvapila budka s obsluhou a kasou,
kam museji cyklisté za prijezd vhodit 200
jenl nebo listek z pfedplacené permanent-
ky. Vzhledem ke komfortu, kterého se ném

Po celé trase cyklostezky se nachazeji velmi
prehledné informacni cedule
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na celé cyklostezce dostalo, jsme s ne€eka-
nymi poplatky nemé&li problém. Nasledujici
mosty mély poplatky nizsi.

Na ostriivku Oshima, kam nas prvni most
doved|, jsme si v supermarketu u stez-
ky koupili svacinu a pokraCovali po pékné
znacené cyklostezce podél silnice pfiblizné
stfedem ostrova k druhému mostu. Ten byl,
stejné jako ten prvni, téZ zavésny a opét se
na néj muselo po néjezdovych rampach vy-
jet od hladiny more.

Za mostem Hakata-Oshima Ohashi
(1196m) se objevilo idedlni parkovisté
na prespani. Sice uz bylo pozdni odpoledne
a normalni ¢lovék by takovou pfilezitost za-
stanovat okamzité vyuZil, ale my dva blaz-
ni jsme chtéli jet dal. Prvni kilometry stezky
nas naladily, podve€erni slunce nadherné
nasvécovalo mostni konstrukce a ndm se
jesté nechtélo dnesni Uzasny den konit.
Ke vdemu se vpodvecer, kdy o par stupiid
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Najezd na prvni most Kurushima-kaikyo Ohashi

klesla teplota rozpéleného letniho vzduchu,
jelo vzdy trochu lépe.

Treti most nésledoval po necelych ¢ty-
fech kilometrech stravenych na ostrlv-
ku Hakatajima. Most Omishima bashi je
se svymi 328 metry nejkratS§im mostem
na trase a doved| nas na pro zménu nejvét-
§i ostrov Omishima. Cyklostezka v3ak kopi-
rovala jen sedm kilometrd jeho vychodniho
pobfeZi a uz nas opét vedla po tolité na-
jezdové rampé na &tvrty most Tatara Oha-
shi (1480 m).

P¥i zapadu slunce jsme prejizdéli na os-
trov lkuchijima. Zagalo se rychle stmivat.
Na konci mostu si k nasi nelibosti na ma-
[ém Gtulném odpocivadle s péknym vy-
hledem ustlal jeden japonsky kolega. Mis-
to jsme mu tro$ku zavidéli, ale hlad, Zizef
a hledani jiného mista na prespani nas hna-
ly stéle dal. UZ za tmy jsme dojeli do més-
te¢ka Setoda a po rychlé vecefi pokraco-
vali dalSich sedm kilometrd k péatému
mostu Ikuchi-bashi, na jehoz zatatku jsme




Most Kurushima-kaikyo Ohashi

Shimanami Kaidd je fetézec sedmi mosti spojujici japonské ostrovy Honshti a Shikoku.
Otevien byl v kvétnu 1999 a s nim i stejnojmenna cyklostezka, kteréd patii mezi
nejkrasnéjsi v Japonsku. Spojuje mésta Onomichi na ostrové Honshi a Imabari

na ostrové Shikoku, méfi kolem 70 kilometrii a vede po Sesti malych ostrovech, které jsou
spojeny obrovskymi, vétSinou zavésnymi mosty, z kterych se naskytaji prekrasné pohledy
na morské zatoky a peknou pobFezni krajinu. Tyto mosty s oddélenymi pruhy pro cyklisty
jsou vlastné hlavni atrakei této dlouhé cyklostezky. Celkové je na trase Imabari—Onomichi
sedm mostti. Cyklostezka vSak vyuZiva pouze Sest z nich a kratky trajekt z ostrova
Mukaishima do Onomichi. Je to idealni zkratka. Navic most Onomichi Ohashi méa pouze
uzounky pruh pro chodce. VSechny mosty maji kasicku (nerezovou bedynku), kam se
vhodi poplatek 50—200 jenti za projeti. Kromé prvniho mostu (Kurushima-kaikyo Ohashi)
jsou pokladnicky bez obsluhy, vétSinou pfipevnény na zabradli, oznaceny cedulemi

s cenou a doplnény fotobuiikou ¢i kamerou, kterd pfi projizdéni cyklisty spusti hlaseni

v japonsting. Do pokladnicek se hazeji bud pfimo mince, anebo odtrhovaci kupony, které
jsou soucasti predplacené karty slouzici nésledné jako suvenyr.
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Sesty most Innoshima Ohashi — jizda
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Na mnoha mistech po celé trase jsou pijcovny kol, kde Ize zapiijcit nékolik typd

kol za denni poplatek od 500 jenii za dospélou osobu. Cela cyklostezka je perfektné
znacend. U kazdého mostu je velka kreslend mapa aktudlniho ostrova, celou trasu
doprovazeji cedule a patniky s kilometrovniky a na asfaltu jsou namalovéany obréazky
kola. ViySkovy profil celé trasy osciluje mezi 0 az 70 m n. m. Trasa vede vétSinou

po roving, a tak nejvySSi prevySeni na cyklisty ceké pri najezdech na mosty. Po celé
trase je samozrejmosti nékolik odpocinkovych mist a krasnych vyhlidek, spousta
vefejnych Cistych a vybavenych toalet. Na kazdém ostrové je mozné navstivit nékolik
turistickych zajimavosti, ke kterym vas navedou ukazatele, vykoupat se na péknych
plaZich nebo se obcerstvit v supermarketu. Kromé hlavni cyklotrasy existuje mnoho
dalSich odbocek a mistnich tras na jednotlivych ostrovech, a tak tuto znamou

a oblibenou cyklostezku mzete pojmout bud jako krasny jednodenni vylet, nebo
jako nékolikadenni dovolenou s bohatym programem. Piespavat pak Ize v hotylcich,
na parkovistich Michi-no-Eki nebo tfeba na malych opusténych odpocivadlech

u stezky.

na pékném travnicku se tfemi palmami na-
§li ddstojné misto k pfenocovani.

Po horké noci, béhem které nas néko-
likrdt probudily zvuky okolo pobihajicich
zvédavych opic, jsme sloZili stan a prejeli
790 metri dlouhy most na ostrov Innoshi-
ma. Netrpélivé jsme vyhliZzeli prvni ob-
chod, abychom uhasili tu obrovskou Zizen,
kterd nam po horké noci zbyla. V tu dobu
nam zbyvalo uz jen 24 kilometrl do cile
v Onomichi.

Nasledujici Sesty most Innoshima Ohashi
(1339m) byl zajimavy tim, Ze cyklostez-
ka vedla konstrukci mostu pod vozovkou.
Pékny pohled na most byl pak z jeho druhé
strany, tedy z najezdu na ostrové Mukaishi-
ma, kde pokracovala cyklostezka po pobre-
Zi a pfed nami se stéle zietelnéji rysoval os-
trov Honshu.

Cekali jsme, Ze nas cyklostezka zave-

tubusem mostu . L
- de i na posledni, sedmy most Onomichi

Ohashi, ale ukazatele nas nasmérovaly do-
leva, kde se podél malého vodniho kana-
lu dojelo ke kratkému trajektu, ktery nas
prevezl pfimo do centra Onomichi. PFivoz
mél kratce pred odjezdem, a tak Jirka po-
dle svého zvyku z Jizni Ameriky ani nebrzdil
a ihned se nalodil, aby nédm néhodou neod-
jel. Ja byla kus za Jirkou a chtéla ho na pa-
lubu nésledovat. Vtom mi ale pfimo pod
kolo vbéhla podrézdéna kfi¢ici pani. Jirka
totiz neCekal vybér¢i budku na brehu, ale
vybéréiho poplatku pfimo na malém trajek-
tu. NeZ jsme to oba pochopili, pani na mé
rezignované mavla rukou, at jedu, zavolala
na kapitana a lod se rozjela k Honshu. Pre-
jezd morského kanalu trval jen par minut
a na druhé strané nds Cekala frekventovana
silnice ¢. 2 do HiroSimy.

Trajekt do Onomichi

Dnes midzeme jen litovat, Ze jsme tuto pre-
krasnou cyklostezku prolétli tak rychle. Po-
kud snad uvaZujete, Ze se na ni také nékdy
podivate, projizdéjte opatrné kolem bézc(,
pomalu jdoucich skupinek turistil a projizdé-
jicich skatrG. Tém v8em stezka Shimanami
Kaido patfi. A hlavné — na prlijezd celou tra-
sou si nechte vice ¢asu, bude to stat za to!

Dal$i zazitky a zkuSenosti z nasi 73den-
ni svatebni cesty po Japonsku a Jizni Ko-
reji najdete v nasi nové knize s ndzvem Ja-
ponsko & Korea s podtitulem Do Tokia pod
stan. V ni popisujeme 5044 kilometr( dlou-
hou cestu ze Sappora do Soulu. V soutasné
dobé jsme pravé na cesté po Asii, kam jsme
se vydali na skladacich kolech a s pfivésny-
mi voziky. ,,Pfimy pfenos" z nasi cesty ma-
Zete aktudlné sledovat na www.Cykloturisti-
ka.cz a www.altiplano.cz .

Japonsko

Japonsky jen (JPY), 100 JPY = 22 K¢

spojuje ostrovy Honshd a Shikoku pres Vnitfni more

70km

6 + 1x trajekt

200 JPY, 50 JPY, 50 JPY, 100 JPY, 50 JPY, 50 JPY +
100 JPY za trajekt

500 JPY/den, dité 300 JPY/den,
kolo s el. pohonem 800 JPY/4 hodiny + 1000 JPY
depozit za jakékoli kolo

Cestopis Moniky a Jirky Vackovych z jejich
dlouhé svatebni cesty na kolech a na tézko
po Ctyfech japonskych ostrovech a korejském
poloostrove.

2 08 celobarevnych stran

Hokkaidd, Honshu,
Shikoku a Kyushu

mnoho pamatek UNESCO

Statistiky, mapy,
postrehy, vybava

450 fotek

www.altiplano.cz

www.cykloturistika.cz/
knihy-shop/publikace/




